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Landelijke prijs voor apotheek Brun Aqua

KAMPEN - Tijdens de Wetenschapsdag van de apothekersorganisatie KNMP heeft een 

project van apotheek Brun Aqua in Kampen een prijs gewonnen.

Het gaat hier om een project op het gebied van de Farmaceutische Patiënten Zorg (FPZ). Het 

project is in samenwerking met de huisartsen van de Hanzepraktijk uitgevoerd voor mensen 

met een verminderde nierfunctie. 

Van veel medicijnen is bekend dat de dosering moet worden aangepast bij een verminderde 

nierfunctie. Ook kunnen sommige medicijnen beter niet worden gebruikt bij een ernstig 

verminderde nierfunctie, omdat ze dan een grotere kans op bijwerkingen geven of verminderd 

werkzaam zijn. In de praktijk blijkt dat dosisaanpassing van medicijnen bij mensen met een 

verminderde nierfunctie vaak achterwege blijft. Daarom zijn vorig jaar tussen de huisartsen 

van de Hanzepraktijk en de apothekers van Apotheek Brun Aqua in Kampen afspraken 

gemaakt om de medicatiebewaking voor mensen met een verminderde nierfunctie te 

verbeteren.

In dit project hebben de apothekers de medicatie bekeken van mensen met een verminderde 

nierfunctie en beoordeeld of de dosering van deze medicijnen was aangepast aan de 

nierfunctie. Indien dit niet zo was, werd er een advies tot dosisaanpassing aan de huisarts 

gegeven. Ook als er nieuwe medicatie werd voorgeschreven, controleerde de apotheek de 

dosering en nam zonodig contact op met de huisarts over een dosisaanpassing of wijziging 

van het medicijn. Dit bleek zeer zinvol te zijn.

Inmiddels zijn er meerdere huisartsen in Kampen die nu meedoen. In alle apotheken in 

Kampen en IJsselmuiden wordt nu actief omgegaan en geadviseerd met betrekking tot 

medicijnen die worden voorgeschreven aan mensen met een verminderde nierfunctie.

Ieder jaar kunnen apotheken uit het hele land meedoen aan een wedstrijd waar de beste 

projecten op het gebied van Farmaceutische Patiënten Zorg worden beoordeeld. Door een 

deskundige jury werd het project van Apotheek Brun Aqua beoordeeld als het op één na beste 

van het afgelopen jaar. 

>>Een project van apotheek Brun Aqua - samen met de Hanzepraktijk - voor mensen met 

verminderde nierfunctie is met een prijs van de KNMP bekroond.


